
    

DATE LIEU /  RENDEZ-VOUS Difficulté Animateur/Organisateur

 10/20Kms

Dimanche 4 MAI Ste FORTUNADE D 8H30 Foyer Rural

 Marches des Châteaux 5Kms 06 85 41 10 80

5€  - ravitaillement -  voiture assistance D 10H

*

Mardi 6  Mai Rando Santé  à Ste FORTUNADE Anne- Marie 

RV à 14H Parking de la Lignade 6Kms

 

** Marie Jo 

TULLE/CHANAC
Mercredi 7 Mai RV 14 H 10 Kms Anne-Marie

Stationnement bord de route caserne Pompiers

*

Mercredi 14 MAI ST PAUL Michel 

RV à 14h Parking salle ployvalente 8 Kms

 CODIR RANDO DOUSTRE à 17H30 à ESPAGNAC  MEMBRES élus

*

             Jeudi 15  Mai Rando Santè à ARGENTAT Anne-Marie

RV à 14 H parking des Gravières 6 Kms

MCR

Dimanche 18 MAI MAURIAC *** Cantal Rando

Les 4  DEFIS Rando ** 07 84 85 34 01

6-13-22-31 Kms                   FLYER *

 **

Mercredi 21 MAI                                      EYREIN Odile BOUDRIE

RV 14H Etang de lACHEZE      10 Kms

*

Jeudi 22 Mai         Rando Santé à St Bonnet Avalouze Anne-Marie 

RV à 14h parking du Cimetière 6 Kms

 

Dimanche 25 Mai ALBUSSAC 16Kms

Randonnées de la Franche Valeine 12Kms

Inscriptions sur place - 6€ -  Départ à 8h30  7ou 4 Kms

*

Mardi 27 Mai Rando Santé à ESPAGNAC Anne-Marie 

RV à 14 H parking salle Polyvalente 6Kms

**

Mercredi 28 Mai La Roche CANILLAC Martine 

RV 14H parking Etang de LABORDE 10Kms

Règlement de l'association: RANDO-DOUSTRE accepte la participation des randonneurs "inopinés" et sans licence dans la limite de trois

participations maximum. Au-delà de cette période "d'essai", l'adhésion et la licence seront proposées à ces personnes.

 Prévenir au : 06 87 87 93 27

*: Très facile         **: Facile        ***: moyen        ****: difficile        

En cas de mauvaise météo, une randonnée peut être supprimée ou modifiée

 

 

 
 

PROGRAMME N° 289- Activités et randonnées du mois de MAI 2025




