
    

DATE LIEU /  RENDEZ-VOUS Difficulté Animateur/Organisateur

   

mercredi 4  Juillet 2025 MOUSTIER VENTADOUR * * * Marieck H

RV à 9h30 Place de la Mairie 12 kms

Prévoir le Pique-Nique

*

Jeudi 5 Juillet 2025 NEUVILLE Anne-Marie R 

     La Sente aux Cochons 6Kms

RV à 9H00 au Parking   

Dimanche 6 Juillet  2025 Balade Secrète à EYREIN

*

Jeudi 10 Juillet 2025 Anne-Marie R

                        Parcours Santé 6Kms

 

   

Samedi 12 Juillet 2025 FETE GAULOISE à ESPAGNAC Rando Doustre 

 CF fLYER Comité des Fêtes

   

CHAMBOULIVE 22 Kms Club cyclo rando 

Lundi 14 Juillet 2025 RANDO des TOURTOUS 15 Kms 06 79 69 98 54

RV à partir de 6h30 salle des fêtes    6€ 9 Kms

  La ROCHE CANILLAC * Anne-Marie R

        Rando Douce avec 6Kms

Mercredi 16 Juillet 2025

        Grande Rando avec ** Martine C

             RV à 9H Etang de LABORDE 10Kms

SEDIERES * Anne-Marie

Mercredi 24 Juillet 2025 Rando Douce avec 6Kms

Grande Rando avec ** Odile B

RV à 9 H Parking du Château 10Kms

Samedi 26 Juillet 2025 BALADE SECRETE à ST PAUL

 

 

 
 

PROGRAMME N° 291- Activités et randonnées du mois de  Juillet 2025

LAGUENNE

RV à 9h au  Parking 

Règlement de l'association: RANDO-DOUSTRE accepte la participation des randonneurs "inopinés" et sans licence dans la limite de trois

participations maximum. Au-delà de cette période "d'essai", l'adhésion et la licence seront proposées à ces personnes.

 Prévenir  de votre présence  au 06 87 87 93 27

*: Très facile         **: Facile        ***: moyen        ****: difficile        

Attention :Une randonnée peut être supprimée ou modifiée 


