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PROGRAMME N° 301- Activités et randonnées du mois de MAI 2026

Reéglement de 1'association: RANDO-DOUSTRE accepte la participation des randonneurs "inopinés" et sans licence dans la limite de trois

participations maximum. Au-dela de cette période "d'essai", I'adhésion et la licence seront proposées a ces personnes.

DATE LIEU/ RENDEZ-VOUS Difficulté || Animateur/Organisateur
* ok
Samedi 2 Mai 2026 BEYNAT Marieck
RV a 14H Parking du Foirial 10 Kms
* %
Mercredi 6 Mai 2026 ESPAGNAC Jean Jacques
RV lieu dit La Riviére 10Kms Jean Michel
Mercredi 6 Mai 2026 CODIR 417 h 30 3 ESPAGNAC les membres élus
l/ *
Jeudi 7 Mai 2026 ( St PAUL Anne-Marie
6kms
RV a 9h Parking
EE L3
Mercredi 13 Mai 2026 La ROCHE CANILLAC Martine
RV a 14 h Parking de I'Eglise 10Kms JC
*
7
Jeudi 15 Mai 2026 ( St MARC LA TOUR Anne-Marie
o RV a 9 H place de la Mairie 6Kms
*
Mercredi 20 Mai 2026 SOURSAC 6Kms Anne-Marie
VIADUC DES ROCHERS NOIRS **
avec nos amis de PIONNAT( avec Pique nique) 10kms Marieck
* %
Jeudi 21 Mai 2026 LAPLEAU Marieck
Cascade de NEYRAT 10kms
Avec nos amis de PIONNAT (avec Pique nique)
Vendredi 22 Mai 2026 TULLE RANDO DOUSTRE
Journée comité départemental HANDISPORTS
Randos Joélette
* %
Mercredi 27 Mai 2026 FAVARS Annette
RV 14 h place de la Mairie 11 Kms
Joélle
*
7
JEUDI 29 Mai 2026 ’( LAGARDE ENVAL Anne-Marie
~em%  Rva 9 H Parking de I'Etang 6 Kms
* %
Samedi 30 MAI 2026 CHAMPAGNAC la NOAILLE Odile
RV a 14H au FEYT 11 Kms

Prévenir de votre présence au 06 87 87 93 27

*. Tres facile

**: Facile ***. moyen

®HEE. difficile

En cas de mauvaise météo, une randonnée peut étre supprimée ou modifiée




